
新潟県・妙高高原　

スノーキャンプは２種類

あそびむしスキーキャンプ
３月２２日（土）～３月２４日（月）

スキーロッジ２泊

年中～年長

はじめてのスキーキャンプ
１月５日（日）～ １月７日（火）

国立妙高青少年自然の家２泊

年長～小学校3年生
　スキーがまったく　はじめての子どもたちを対象
　としたスキーキャンプです。

お正月明けもスノーキャンプを実施します。　とことん雪遊びをするキャンプは年中から参加可能。
はじめてスキーに挑戦する子どもたちも帰る日にはゲレンデをすいすい滑ってきます。

あそびむし探検隊 スノーキャンプ

長野県・木島平　スキーキャンプ対象：幼児（年中・年長）

四季の自然を舞台にバーチャルではなく実際に遊び、　自然の不思議さ　
おもしろさを『五感』で感じます！　
『センス・オブ・ワンダー』を大切にしています！

ひろいはらっぱであそぼう！

おともだちつくり大作戦！！
４月２８日（日）
練馬区　光が丘公園

　広いはらっぱで、自然あそびを通して
  新しいお友だちができます。

　 　 川 の 探 検
　　　　　　５月１９日（日）
　　　　　　　東久留米市　落合川

　　わき水の出ているきれいな川であそびます。 
　　タイチューブ川下りが人気です。

磯 の 探 検
６月２３日（日）
三浦半島芝崎海岸

　　　　磯の生き物を探します。
　　　　どんな生き物が、どのように
　　　　暮らしているのかを観察します。

火 の 探 検
７月１４日（日）

渋谷区国立ｵﾘﾝﾋﾟｯｸ記念青少年総合ｾﾝﾀｰ

　枝を燃やすと、どんな色になるの？
　どんな音がする？　 
　けむりのにおいは？　
　じっくりと「裸火」に向き合います。

森 の 探 検
７月２１日（日）

近郊
　　　何もない森に「ひみつきち」を
      作ろう。

砂 浜 の 探 検
６月９日（日）

大田区　大森

たっぷりの砂で遊びながら砂の特性を
知ります。班全員が乗ることができる
大きな砂の作品を作ります！

長野県木島平・スノーリゾートロマンスの神様で実施します。
スキーレベル別のレッスンなので、初心者も上級者も楽しくスキー技術が向上します。
スキーレッスン以外にも、小学生以上のスキーキャンプは夜のお楽しみプログラムや雪のキャン
プキャンプファイヤーなど、宿泊ならではの楽しい活動が盛りだくさん！

冬休みワンパクスキーキャンプ
１２月２６日（木）～１２月２９日（日）

スキーロッジ３泊

小学１年生～中学３年生

春休みワンパクスキーキャンプ
３月２６日（水）～３月２９日（土）

スキーロッジ３泊

小学１年生～中学３年生

雪遊びキャンプ
１月５日（日）～ １月７日（火）

国立妙高青少年自然の家２泊

年中～小学校3年生
とことん雪遊びを楽しむキャンプです。

冬休みと春休みのスキーキャンプは、スキー技術別
のスキーレッスンです。初心者から上級者までご参
加いただけます。
最終日には、全員がスキー技術検定ヲ受けます。
スキー技術の上達へのはげみになります。

四季の自然を
探検しよう！！


