
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■日 程   ２０２１年７月１０日（土）１０時 ～ １１日（日）１６時３０分  

■場 所   横浜市野島青少年研修センター および 周辺の海岸 

          神奈川県横浜市金沢区野島町２４−２ ＴＥＬ０４５－７８２－９１６９ 

■参加費用  １１，０００円 （講習費、１泊宿泊 食事代（１朝食１昼食１夕食）を含みます）                     

■対 象   １８歳以上で、海の自然体験プログラムに関心があり、５０ｍ以上泳げる方。 

■定 員   １０名（５名１グループで講習を実施する予定です） 

■主 催   野外教育事業所 ワンパク大学〔ＮＥＡＬ指導者養成団体〕 

■協 力   ネイチャーガイド風の道  

 

 

スノーケリングを利用した海のプログラムの案内ができるようになります 

日本は島国であり、海に囲まれています。海は豊かな自然のフィールドであり、我々に多くのことを教えてくれます。 

スノーケリングは、海の魅力を感じることができる技術です。スノーケリングの指導ノウハウを身につけることで、 

海の自然体験活動の指導者になることができます。本講座は今年で１９回目の開催となり、過去には多くの指導者が 

誕生しています。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 新型コロナウィルス感染防止対応のために研修センターの昼間の利用が 

休止しているために,初日の昼食後の着替えと２日目の午後の着替えは 

研修センター前の公園内のテントサイトに設営したテント内で行います。 

※ プログラムは天候・海の状況により変更することがあります。  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

吉田典央 

趣味で水泳や山登りのアウトドアを楽しんでいたことから、ダイビングインストラクターの資格を取得し、指導者としてダイビン

グの楽しみを伝えると共に、大島や三宅島におけるキャンプ活動の指導者としても活動している。現在ワンパク大学の非常勤スタ

ッフです。 

第１日目（７／１０） 

10:00 野島青少年研修センター前 集合 

開講式・オリエンテーション 

スノーケリングの道具についての理解 

12:00 昼食・着替え 

13:00 海の自然体験活動の実習 

     スノーケリング実習  

15:30 終了 移動 入所 入浴 

17:00 海辺での安全講習。リスクマネジマント 

夜   海辺の生き物についての講義 

■講座スケジュール 

第２日目（７／１１） 

午前 海の自然体験プログラム実習 

    スノーケリングの指導方法 実践指導法 

12:00 昼食 休憩 

13:00 午後 海洋実習（応用編）  

14:15 海洋実習終了 着替え 移動 

16:00 銭湯での入浴 

17:00 まとめ 

17:30 金沢八景駅解散 

■講座の目標 
・スノーケリング（水中マスク、スノーケル、フィン）の使い方を理解し指導できる。 

・スノーケリングを使った海の自然体験プログラムを理解し、自分でも実践できる。 

・海の安全に関する知識を理解する。 

・海辺の生き物に関する知識と接し方を知る。  

・小学生対象のスノーケリングキャンプの運営に関わる。 

■自然体験活動指導者（NEAL リーダー）の認定 

・上記の１泊２日のセミナーに参加後、下記の小中学生対象のサマーキャンプにスタッフとして参加し、９月に 

６時間の講義を受け、テストの合格した場合にＮＥＡＬリーダーの資格が認定されます。 

※別途打ち合わせ等も含まれます。  

実習キャンプ 大島マリンキャンプ  ８月１６日（月）～１８日（水）２泊３日 大島 民宿宿泊 

            ※実習キャンプには交通費、宿泊費などの一部をご負担いただきます。予めご了承ください。 

■講師プロフィ－ル 

三好 利和 

野外教育事業所ワンパク大学 代表。４０年にわたり、三宅島･大島で子ども対象のキャンプを企画、実施し、海の自然体験活動を

実践中。東京近郊の自然を利用し、幼児から小学生を対象とした年間を通じた自然体験活動も実施。専門学校の講師も務める。 
 
＊NPO 法人自然体験活動推進協議会認定トレーナー ＊自然体験活動指導者認定員会主任講師 ＊NPO 法人海に学ぶ体験活動協議会 代表理事 

＊（一社）アウトドアネットワーク 理事      ＊メディックファーストエイドⓇ インストラクター（救急法） 

人見道夫 

「ネイチャーガイド風の道」代表。1993 年、カリブ海のタークス＆ケーコス諸島で野性のイルカ “JOJO”に出会ったのを機

に、会社員からスクーバダイビングのインストラクタ－へと転身。その後冒険教育、インタープリテーション、ファシリテーショ

ンを学び、現在は海に限らず広く自然の案内人を務め、御蔵島などでのネイチャープログラムや海外でのエコツアー、子供たちと

のネイチャープログラムに取り組んでいる。 

 

■お申し込み・お問い合わせ方法 

電話・Ｅメールにてお問い合わせ、お申し込みください。詳しい資料をお送りします。 

野外教育事業所 ワンパク大学    担当 三好  
〒161-0031 東京都新宿区西落合１―25―17―101  ワンパク大学  検索 

ＴＥＬ 03－5906－5491  ＦＡＸ 03－5906－5492   

Ｅ-mail  wanpakudaigaku@image.ocn.ne.jp https://wanpakudaigaku.jp   

mailto:wanpakudaigaku@image.ocn.ne.jp
https://wanpakudaigaku.jp/

